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PROFILO

Psicologo Clinico (Albo A—27413 - OPL), Psicoterapeuta Junghiano in formazione (CIPA — Centro Italiano di Psicologia
Analitica) & Professionista Certificato in Trauma, PTSD e Dissociazione.

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Centro Psiche&Soma (2024-presente)

Psicologo clinico e psicoterapeuta in formazione.

Politecnico di Milano (2023-presente)

Formatore incaricato per il modulo didattico “Dinamiche Psicologiche e Strumenti Disciplinari per la Metaprogettazione
in Contesti Sociali Complessi”. Progettazione ed erogazione di workshop a stampo psicoeducativo.

Associazione Psyche (2024-presente)

Tirocinio di specializzazione della Scuola di Psicoterapia. Supporto psicologico, sportello d’ascolto scolastico, laboratori
scolastici, attivita di equipe e scrittura di articoli psicoeducativi.

Psicologia Scientifica & CreAzioni Conslulting SRL (2022-2023)

Tirocinio post-lauream abilitante. Formazione e supervisione clinica su casi, strumenti, test e tecniche. Progettazione e
partecipazione a interventi di consulenza e formazione aziendale con focus sulle tematiche di Diversity, Equity &
Inclusion. Creazione di contenuti social di psicologia clinica e organizzativa e DEI.

Centro Psico Sociale (CPS) di Leno — ASST Garda (2021)

Esperienza professionalizzante. Analisi della domanda e dei bisogni del CPS e successiva progettazione di un intervento
di prevenzione scolastica, rivolto ad insegnanti ed alunni.

FORMAZIONE

CIPA — Centro Italiano di Psicologia Analitica (2024-presente)
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ad Indirizzo Junghiano

APL — Psicologi della Lombardia & PESI UK (2023)
Master di Specializzazione in Trauma, Disturbo Post-traumatico da Stress e Dissociazione (International Master)

Universita Cattolica Del Sacro Cuore Di Brescia (2020-2022)

Laurea Magistrale: Psicologia Degli Interventi Clinici Nei Contesti Sociali

Tesi: “Utilizzare lo Sport come Strumento di Cambiamento Sociale: Apprendimento dal Progetto Zona Luce nel Carcere
Minorile di Torino”

Universita Cattolica Del Sacro Cuore Di Milano (2017-2020)
Laurea Triennale: Scienze E Tecniche Psicologiche
Tesi: “Il Disturbo Post-Traumatico da Stress nei Veterani di Guerra e i Nuovi Metodi di Trattamento”

Istituto Maria Immacolata, Gorgonzola (MI) (2012-2017)
Liceo delle Scienze Umane
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